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Arsmelding sesongen 2008 — 20009.
Historisk tilbakeblikk

Interessen for sk@ytesporten her pa Fosen er pa rask fremmarsj, og det er uten tvil de gode
og stabile treningsforholdene vi har fatt i FosenHallen som er bakgrunn for dette.

Ser vi litt tilbake til 1952 da Fosen fikk egen skaytekrets, var det ogsa en blomstringstid for
skayter i Norge, ikke minst etter Hjallis sine 3 gull i OL i Oslo samme &r. Fra protokollen til
Fosen Skaytekrets kan vi lese at pa et stevne pa Ryvatnet i 1954 var det 500 tilskuere til
stede pa et vanlig kretsstevne. Pa dette stevnet deltok bl.a. Ragnar Eide, Oddvar Eide og
Arne Knutsen, og de trimmer fortsatt pa skayter, nd i FosenHallen.

Sett i forhold til aktivitet, hadde skaytesporten sin storhetstid pa Fosen pa 50 og 60 tallet.
Etter hvert ble isforholdene s& déarlige at mange talenter ga opp skaytesporten og gikk over til
andre idrettsgrener. Men heldigvis var det noen ildsjeler i Bjugn og @rland som ikke ga opp,
og de jobbet dag og natt med banen i Bjugn for a fa til is nar forholdene 14 til rette for det.
Men trolig hadde skaytesporten dadd ut ogsa i vart omrade, hvis ikke FosenHallen hadde
kommet.

BASK

Bjugn-drland Skgyteklubb ble etablert 23.10.1981, da skaytesport tidligere var underlagt bl.a.
Bjugn Idrettslag. Klubben har klart & fa fram mange unge talenter opp gjennom arene, men
arbeidsdagene og nettene har veert lange for de fa som stod for driften av klubben.

Etter at FosenHallen stod ferdig hgsten 2007, har aktiviteten tatt seg betydelig opp.
Klubben har i dag avtale med Campus Fosen KF om dugnad i FosenHallen i issesongen til
vakthold, billettsalg og kioskdrift. Vi regner med & bruke ca. 5000 dugnadstimer i sesongen
bare til dette.

Med de muligheter som na ligger til rette for skaytesporten i regionen, har det veert
nadvendig med en mer forretningsmessig organisering og malstyrt drift av Klubben.

Styret

Styret som i sesongen 2008 — 2009 har bestatt av:

Leder Steinar Fagerheim
Nestleder Kjell Guldteig
Styremedlem Anne-Lise Botngard
Styremedlem Alf Gjglga
Styremedlem Pal Ulset
Styremedlem Martin Meland

Varamedlem Bjgrn Strandheim
Varamedlem Odd Einar Grgntvedt
Varamedlem Jon Inge Utstrand

startet derfor med oppbygging av en ny organisasjon, samt utarbeidelse av en Handlings- og
Utviklingsplan for perioden 2008 — 2012, med maltall for viktige satsningsomrader for
Klubben.



Organisasjon

For a trekke flere med i driften av klubben, og ikke minst fordeling av arbeidsoppgaver har vi
forelagpig bygget opp en slik organisering:

Daglig leder Kjell Guldteig
Sportslig leder Anne-Lise Botngard
Hovedtrener Bjgrn Strandheim
Trenere/Aktivitetsledere Arnt Age Grande
May Britt Sundet
Pal Ulset

Aud Dybfest

Torunn Hellem

Odd Einar Grgntvedt
Anne Britt Erklev

Siv Iren Stormo Andersson

Veteranleder Martin Meland

Teknisk leder Steinar Fagerheim

Arr.leder Arne Knutsen
@konomileder Kjell Guldteig
Regnskapsfarer Arne Knutsen

Vaktleder Alf Gjglga

Kioskleder Else Hellem/Unni Gjglga
IKT-leder Viviann Grande

Inline leder Ikke utnevnt

Kunstlgp leder Ikke utnevnt

Handlings- og utviklingsplan 2008 -2012
Visjon
Med bakgrunn i historien til de som har holdt liv i skgytesporten i Bjugn og @rland, til de som

klarte og fa realisere FosenHallen, til de som skal drifte Klubben i fremtiden og ikke minst de
som skal satse pa en skgytekarriere, har styret i B@SK valgt falgende visjon:

# A wmulige ¢ muleg  #
Hovedmal

B@SK skal bli en av de mest markante klubbene malt mot:

> Medlemstall
> Lisenser
> Aktivitet

ved &:

Utvikle dyktige trenere og ledere
La bredde- og toppsatsing ga hand i hand
Skape sma og store mestere ved & stimulere til:
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Treningsiver gjennom glede, lek og entusiasme
Utvikingsvilje gjiennom systematikk, plan og langsiktighet
Vinnerinstinkt gjennom motivasjon og selvtillit
Verdigrunnlag gjennom redelighet, samarbeid og apenhet

YV VYV

Malsettinger

Styret har jobbet utover varen og sommeren 2008 med konkrete malsettinger for Klubben
innenfor omradene:

Utdanning:

Aktivitetsledere
Trener |

Trener Il
Startere
Dommere

VVVYYVY

Aktive:

Rekrutt nybegynnere
Rekrutt viderekommende
Aldersgruppe 10 — 11 ar
Aldersgruppe 12 ar — Jun. C
Jun. B—-Jun. A

Senior

Veteran

VVVYVYVYVYYVY

Aktivitet:

Internasjonale stevner
Nasjonale stevner
Kretslgp
Klubbmesterskap
Klubblagp
Skgyteknappen
Langlgpsmerke
Lisenser

VVVVVVVY

Inline

Rekruttering
Konkurranser

>

>
Kunstlgp
> Ligger pa vent inntil det er interesse for a starte med kunstlap

Arrangement sesongen 2008 - 2009

Bjugn/@rland Skgyteklubb (B@SK) har arrangert i alt 16 skaytestevner samt 7 langlap, til
sammen 23 terminfestede lgp i FosenHallen i Igpet av sesongen.. De forskjellige stevnene
fordeler seq slik:



Langlap

Det har i sesongen veert arrangert 7 langlgp, hvor det har veert satt opp 4 valgfrie distanser
pa5— 10 - 20 og 25 km hver lgpskveld. Disse lgpene har veert et tilbud til mosjonistene som
har hatt mulighet til & samle kilometer til de forskjellige langlapsmerkene.

Klubblagp:

8 klubblgp, og 1 klubbmesterskap.

Klubblgpene har vert arrangert pa kveldstid, og har hovedsakelig veert for klubbens
medlemmer. Klubblgpene er for alle arsklasser, fra rekrutt til veteran. Antall deltakere har
variert fra 18 til 40.

Kretsstevner:

2 kretsstevner (hvorav det farste var testlap) og KM Sprint.

Kretsstevnene ble arrangert 12.10.08 og 24.01.09. Deltakerantallet var henholdsvis 28 og
54,

KM Sprint ble arrangert 13.12. og 14.12.08. Til sammen 71 lgpere deltok. 44 av disse var i
klassene 11 ar og yngre, og deltok ikke i selve kretsmesterskapet.

B@SK sine deltakere under KM Sprint i FosenHallen

Nasjonale stevner:

1 Norges Cup, Veteranmesterskapet (NM Veteran) og vart eget nasjonale stevne
Fosenlgpet.

Vi fikk tildelt Norges Cup 2 denne sesongen, og den ble arrangert 25.10. og 26.10.08. Her
var det kun 27 lgpere som deltok. Dette var et skuffende lavt deltakerantall. Noe av arsakene
var at dette NC-stevnet ikke hadde status som uttaksstevne til World Cup eller landskamper.
Det var heller ikke gunstig at dette stevnet var samtidlig med apningen av fgrste isperiode i
Vikingskipet, og at det var helga far NM Enkeltdistanser i Vikingskipet.



Veteranmesterskapet (NM Veteran) ble arrangert 10.01. og 11.01.09.

41 lgpere deltok. Dette var godt under det antallet vi hadde forventet. Dette arrangementet
var en generalpragve far VM Veteran, og pa bakgrunn av tilbakemeldinger fra Igpere og
dommere, kan vi trygt sla fast at arrangementet ble meget vellykket. Dette stevnet arrangerte
vi i samarbeid med Campus Fosen KF. Det gjorde at det ble en meget fin ramme rundt
arrangementet, og det ga deltakerne ekstra opplevelse, i forhold til hva de er vant til pa slike
stevner.

Fosenlgpet ble arrangert 14.03. og 15.03.09. Vi pragver a fa dette stevnet etablert som
sesongavslutning i Norge. Det var gledelig at 106 Igpere deltok, og at fire klubber utenfor
Trandelag var representert. (Holmestrand & Botne, Lilleborg IK, Sgr-Fron IL og Tynset IF.)

Internasjonale stevner:

Det stgrste arrangementet vi hadde denne sesongen var 18th Masters International Speed
Skating Games (VM Veteran).

Dette stevnet ble arrangert 27.02, 28.02. og 01.03.09. 184 deltakere fra 12 nasjoner deltok.
220 Igpere var pameldt, men det kom en del frafall de siste dagene far stevnet startet. Frafall
for start er normalt for dette stevnet, men var noe stgrre i ar enn vanlig.

Stevnet gikk over tre lange dager, og alle distanser over 1000 m ble gjennomfart med
kvartettstart. Dette var uvant for oss, men funksjonaerene klarte dette pa en utmerket mate.
Tidsskjemaet ble fulgt, og vi klarte ogsa a la alle fa ga fijerde distanse pa sgndag. Dette har
aldri vert gjort far, under VM Veteran.

Ogsa dette stevnet ble arrangert i samarbeid med Campus Fosen KF, og som under NM
Veteran, ble det ogsa her laget en ramme rundt arrangementet som Igperne satte stor pris
pa. Tilbakemeldingen fra lapere og dommer var meget gode, noe som blant annet ble uttrykt
av flere talere under banketten sgndag. Lederen for veteranenes internasjonale
organisasjon, Sirini Volker, sa i sin tale: "This is the best games so far”.

Oppsummering

Hovedarsaken til at vi har lyktes s bra med gjennomfgringen av stevner, er at vi har en
meget dyktig funksjonzerstab. Disse begynner na a bli rutinerte. Det er ogsa bra at det er sa
mange. | alt har vi ca. 70 personer som kan stille som funksjoneger. Under VM Veteran var 55
lokale funksjoneerer i aktivitet, i tillegg til 10 oppnevnte dommere og innleide.

Selv om vi har mange aktuelle funksjoneerer, er det behov for flere. Det er gunstig a ha
mange, nar vi arrangerer sd mange stevner som vi gjar. Det er ogsa gnskelig at flere vil ta
kurs, og bli startere og overdommere.

Nar det gjelder teknisk gjennomfaring av sk@ytearrangement, har vi na vist at vi kan.
Samarbeidet med Campus Fosen KF har fungert godt. Det gkonomiske resultatet av disse
store arrangementene har sa langt veert lik 0. Dette er noe som ma forbedres for kommende
sesonger.

Skagyteskolen 2008 — 2009

Vi startet opp med skgyteskolen torsdag den 16.10.08,0g vi hadde fra farste kveld et meget
godt oppmagte. | Igpet av sesongen har det veert hele 57 barn innom skgyeskolen, og det har
stort sett veert over 30 i gjennomsnitt pa de i alt 16 skayteskole- dagene vi har arrangert
gjennom sesongen.

Det har i ar veert 7 voksne som har statt for aktiviteten av skgyteskolebarna. Med enkle
hjelpemidler har vi klart & organisere ulike aktiviteter som igjen har motivert ungene til a fa en
god mestringsfalelse. Det har veert samarbeidsvillige barn, vi har hatt et godt miljg og en fin
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utvikling. Fra de farste ustge skritt til & bli rene racere, litt knuffing og krangel har vi ikke vaert
foruten, men dette har blitt last med enkle grep.

Etter hvert delte vi gruppene etter ferdigheter, noe ungene satte pris pa, men selvfalgelig var
det viktig a fa veere sammen med en kompis.

Siste skgyteskoledag far jul hadde vi avslutning med kakao, boller og pepperkaker til stor
glede for ungene.

Pa nyttar startet vi opp igjen den 8. januar, vi kjgrte med samme konsept som for jul, men
passet pa a fordele ungene etter ferdigheter. Gjennom sesongen har en del av ungene
deltatt pa bade klubblap og kretslgp med stor iver.

Avslutningen av sesongen gikk av staben den 12.03.09, det var rekordkveld med hele 57
barn, denne kvelden hadde vi frileik fgrste delen av kvelden. Vi avsluttet med skayteknappen,
der alle gikk en runde. Etterpa serverte vi pglser og saft- og hvor kveldens hgydepunkt ble
utdeling av diplom og skayteknapp.

Skgyteskoleavslutningen 12.3.2009

Gruppen 10 =12 ar

Denne gruppen har bestatt av 10 til 12 barn denne hgsten og vinteren, derav 3 jenter og 9
gutter.

Treningene har gatt pa torsdager fra klokka 18.00 til 20.00 frem til farst pa februar, da startet
vi i stedet klokka 18.30 og trente frem til 20.00.

Oppmate pa treningene har stort sett vaert bra, det har dessverre falt fra ett par stykker i
lgpet av den siste delen av treningsperioden.

Gruppen har veert en utfordrende og interessant gruppe pa mange vis. Utagverne har vist stor
fremgang siden i hast nar det gjelder bade teknikk og utholdenhet/kondisjon pa skgytebanen,
noe som igjen har gidd gode resultater i lgp og av personlige rekorder denne vinteren.

Den fgrste halvtimen av treningene har vaert oppvarming inne pa forballmatta. Her har
utaverne trent kondisjon, balanse og styrke, far vi s har gatt pa isen.

Her har utaverne fatt mye individuell veiledning spesielt nar det gjelder teknikk, da
ferdighetene er forskjellige. Fokus pa kondisjon, styrke og hurtighet har

ogsa veert en stor del av treningsopplegget pa isen.

Nar det gjelder treningstid s& er nok en og en halvtime nok for denne aldersgruppen. Da
treningene var pa to timer, ble dette litt for lenge og krevende for de
fleste.



Det psykiske miljget har stort sett veert greit i gruppen, men det er til tider noe erting og
uenigheter blant uteverne. Har pragvd a ta tak i dette for a fa et godt treningsmiljg. Godt miljg
er viktig for & utvikle seg og prestere!

| forhold til bruken av isen sa har vi denne sesongen veert ngdt til & dele isen med flere som
ikke harer til i var trenings gruppe. Dette hemmer mye av var trening

med at vi ma ta hensyn til og vike plass for andre. Det har ogsa flere ganger oppstatt "nesten
ulykker", med at det er andre utgvere, spesielt voksne, som holder

stor fart og dermed utgjar en fare for barna. Har ogsa fatt tilbakemelding fra barna selv, om
at de fgler seg utrygge, nar andre med stor fart bruker banen pa vare

treninger.

Nar det gjelder trener tetthet, sa har Trond Pedersen veert en stabil og stgttende medhjelper
hele denne sesongen, da spesielt inne pa fotballmatta. Dette har jeg

satt stor pris pa da han har veert til god hjelp. Alf, Jarle, Arnt-Age, Anne-Lise, Odd- Einar,
Raymond og Geir har ogsa veert gode medhjelpere, og da

spesielt pa isen. Bjgrn Strandheim har ogsa veert en god samarbeidspartner. Tusen takk til
dem alle!

Har ogsa hatt god dialog og samarbeid med flere foreldre som har gitt tilbakemeldinger i
forhold til treningene, noe som vi synes er meget positivt!

Sesongen 2008/2009 har veert et ar med mange ivrige, fremgangsrike og trivelige utgvere!
Dette inspirer og oss som trenere. Tusen takk til alle utgverne!!

Ser frem til en ny og spennende sesong med godt samarbeid med bade utavere, trenere og
foreldre!

Junior C — Senior 2008 - 2009

Treningen for lgperne i gruppen fra junior C til og med senior startet opp i mai.
Sommertreningen var noe variert besgkt. Dette hadde delvis sammenheng med at Igperne
var knyttet opp mot forskjellige regimer og at det ikke alltid var like lett & samkjare disse
regimene. Ggran var knyttet til laget til Frode Rgnning som hadde sine rutiner og sine mater
a gjare treningen pa. Raymond og Ingvild og delvis Elise var tilknyttet Regionlaget pa et eller
annet vis og de hadde sine program og sine mater & gjgre dette pa.

Dette farte til at man etter hvert matte skjeere gjennom og utarbeide egne program for
lgperne i Bjugn slik at vi etter hvert fikk en klubbfglelse og treninger der lgperne opererte
sammen og trente sammen.

To av lgperne var i lgpet av sommeren pa is i Berlin og alle i gruppen var pa sommeris pa
Hamar. Dette gjorde at alle var bra forberedt pa isperioden i Fosenhallen fra starten av
september. Flere av Igperne kombinerte i den fagrste delen av hgsten skgyter med fotball slik
at for noen matte det gjgres daglige tilpasninger for & styre intensitet.

Aldri har nok lgperne i klubben vaert mer pa is enn denne sesongen. Dette har gitt seg noe
ulikt utslag hvor noen har fatt stor framgang, mens andre nok mener de ikke har nadd sa
langt som de hadde hapet.

Resultatmessig og teknisk har Remi Grande i junior C gutter gjort klare forbedringer. Remi
har gatt mange lgp i sesongen og har fatt stort utbytte av det. Resultatene er gode sett i
forhold til at han konkurrerer med lgpere som er et ar eldre i klassen. Remi deltok i
Landsmesterskapet og fikk fine plasseringer. Han har forbedret sine bestenoteringer
betydelig pa alle distanser.

Elise Botngard i junior C jenter har ogsa gjort store framskritt pa den tekniske siden og har et
stort potensiale som hun ikke har fatt tatt ut denne sesongen. Hun har hatt noen skade- og
sykdomsperioder som har satt henne noe tilbake. Elise deltok ogsa i Landmesterskapet og
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leverte gode lgp her. | tillegg skal det nevnes at hun rekordforbedret seg betydelig pa 500m
og 1000m, men slitt noe mer pa de litt lengre distansene.

Ingvild Hellem i junior C jenter har lagt bak seg en vanskelig sesong. Ingvild var skadeplaget
i to maneder pa hasten og mistet da mye verdifull trening. Dette gjorde at det ble
vanskeligere & styre formutvikling. Ingvild’s viktigste mal i ar var Landsmesterskapet og
Viking Race. Ingvild deltok i NM Sprint for junior p& Valle Hovin farste helga i januar her fikk
Ingvild en fin 5 plass. | Landsmesterskapet vant hun alle distansene og gjorde gode lgp. |
Viking Race i Heerenveen pa slutten av sesongen var nok formtoppen passert. Ingvild har
deltatt i ungdomslandskamp for Norge og bidratt til seier der. | tillegg har hun satt to
landsrekorder under Sandefjordlgpet i januar. Dessverre er ikke skadesituasjonen enna
under kontroll s& Ingvild ma ha fokus pa a fa kontroll med plagene fgr neste sesong.

Elisabeth Blomseth i junior B jenter har ogsa deltatt sammen med gruppen i perioder,
Elisabeth hatt fin framgang. Oppfordrer Elisabeth til & starte barmarkstreningen sammen
med denne gruppen i april/mai.

Raymond Hellem i junior A har lagt alen til sin vekst og gjort klare framskritt teknisk og ogsa
rekordforbedret seg betydelig pa alle distanser. Raymonds hovedmal denne sesongen var
junior NM allround. Dette malet nadde han, og han fikk ogsa ga siste distansen slik at
maloppnaelsen her var over forventet. Raymond selv har nok kunne tenkt seg enna stgrre
forbedring tidsmessig enn det som er kommet i ar. Her er det grunn til & tro at denne kommer
nar kroppen etter hvert venner seg til de gkte belastninger den er blitt utsatt for.

Ggran Botngard i senior har i ar satset kraftig og trent mye og hardt. Sett pa bakgrunn av
Ggrans forrige sesong med mye sykdom har kanskje treningsbelastningen fatt en for sterk
progresjon og at dette nok har gatt ut over det som er prestert pa isen i lgp. Ggran dro til
Calgary pa hgsten for & ga pa verdens raskeste is og hadde bra utbytte av dette. Her leverte
han flere sterke tider og kvalifiserte seg til NM enkeltdistanser. Her leverte han et bra lgp pa
5000m. Ggran var ogsa kvalifisert til NM allround pa Gol, men matte dessverre melde avbud
pga sykdom.

Sett under ett har det veert en noe trgblete sesong for vare lgpere. Flere har hatt sykdom og
skader. Forskijellig lagstilknytning har nok ogsa veert en forstyrrende faktor. Far neste sesong
bar dette ryddes opp i slik at man i stagrre grad kan operere som B@SK-Igpere

Veterangruppa

Veterangruppa er ikke klart definert, den spenner fra mosjonistene til de helt aktive i
verdenstoppen. Etter lisensreglene kan alle over 30 ar registreres som veteranlgpere og
delta i disse konkurranseklassene.

Veterangruppa er en stor ressursgruppe for klubben nar det gjelder vakthold og ikke minst
ved arrangement av sma og store skgytestevner. Styret utnevnte Martin Meland som leder
for denne gruppen, og er organisasjonsmessig underlagt Sportslig leder. Pa farste mgate i
gruppa sist hgst var det flere som uttrykte at gruppen og opplegget for gruppen ikke matte bli
for alvorlig og byrakratisk, da vi ville risikere at flere ville falle fra.

Antall "aktive” i gruppen denne sesongen har veet 40 — 50 personer som 2 — 3 dager i uken
ha veert pa istrening, men bare 8 — 10 har deltatt i terminfestede lgp, mens deltagelsen i
langlgpene er neermere 40. Det har stort sett veert bare menn hittil, men etter hvert har det
ogsa kommet til noen damer som deltar pa treningene og i langlgpene.

For a fa til en mer organisert og malrettet trening de 3 treningskveldene i uka, tok Harald
Raaken initiativ til & skaffe treningsprogram, og oppslutningene om disse treningene har bare
okt utover vinteren.



For a bedre de tekniske ferdighetene har Alf Gjglga bistatt. Senere fikk vi besgk av Tormod
Ervik som hadde 4 samlinger med gruppen en helg. Vi har ogsa hatt instruksjon av to
studenter fra Nederland som var her i Bjugn i 14 dager.

Alf Gjglga er den store eneren og forbildet i veterangruppa. Han ble Norgesmester pa
hjemmebane i sin klasse sist vinter. For fgrste gang ble det arrangert Sprint VM for veteraner
som gikk i Inzell, og her tok Alf sglv sammenlagt, men var bare 11 hundredeler fra gullet.

VM allround for veteraner gikk pa hjiemmebane i FosenHallen, og B@SK var den klubben i
Norge med flest deltaker, da 8 lgpere stilte til start:

Geir Johnsen MV 40
Alf Gjglga MV 60
Martin Meland MV 60
Morten Saur MV 60
Kjell Guldteig MV 60
Ragnvald Vollan MV 60
Gunnar Flenstad MV 65
Jarle Habrekke MV 65

Alf Gjglga gjorde en flott innsats og ble nr. 3 sammenlagt i sin klasse. De gvrige deltakerne
gjorde ogsa fin innsats og satt personlige rekorder i fleng, og det gir motivasjon til & satse
ogsa til neste sesong.

Gruppen har vokst i antall deltakere. | en sa stor gruppe vil det veere ulike ambisjoner og
malsettinger, noe som ogsa er diskutert pa samlingene. Istreningen krever derfor noe mer
organisering, differensiering og ikke minst disiplinering i fortsettelsen.

Dette vil d et bli jobbet videre med far neste issesong.

Interessen for langlgpene har veert stor i sesongen og det har deltatt 45 lgpere, herav 3
damer, i de 7 langlgpene som har veert arrangert. Det har veert lgpt til sammen 2291 km, sa
noen kilo ligger vel igjen pa isen.

Mange har ogsa klart merkekravene:

Gullmerket 150 km 5 stk.
Sglvmerket 100 km 3 stk.
Bronsemerket 50 km 14 stk.

Skolekonkurransen pa skgyter

Et av tiltakene i handlingsplanen var & fa til en konkurranse mellom grunnskolene i @rland og
Bjugn om hvilken skole som klarte a ta flest skayteknapper i forhold til elevene pa den
enkelte skole. Vi har fatt aktivitetsmidler fra Norges Skayteforbund og sponsormidler fra
@rland Sparebank og Bjugn Sparebank til & gjennomfgre prosjektet.

Alle skolene i Bjugn og @rland ble med, samt Meelan Skole i Husbysjgen.

Vi har enna ikke fatt inn alle registreringsskjema, men det ser ut til at over 1200 elever har
gjennomfgart kravet til skayteknappen i bronse, og noen av skoleklassene har utrolig nok klart
100% oppslutning! Ser vi hva skayteklubbene i Trondheim og Oslo har pa sine
sk@ytemesterskap, har vi klart & samle 2 — 3 ganger flere skolebarn pa isen i vinter.

Vi skal kjgre dette som et tredrsprosjekt, hvor skayteknappen i sglv, blir kravet 2. aret og gull
blir kravet 3. aret.
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@konomi

Klubbens gkonomi er god, og styret har hatt en malsetting om & ikke forbruke mer enn det vi
klarer & skaffe i inntekter, slik at den solide egenkapitalen skal sta tilneermet urgrt og som en
reserve i fremtiden.

Hovedinntektskildene er kiosksalg, sponsorer og skayteutleie. Netto kiosksalg har i 2008
innbrakt hele kr. 184.000, og damene i kiosken gjar en kjempejobb for Klubben.

Sponsorinntektene er ogsa betydelige, se regnskapets note 1.

| tillegg har i en sveert god avtale med O.I. Jensen Sport AS om betydelig rabatt pa innkjap
av overtrekksdrakter. Denne er veert nsermere kr. 50.000 i siste sesong, men kommer ikke
frem i regnskapet da belgpet er fratrukket pa innkjgp, og kommet de medlemmer som har

kjopt overtrekksdrakter, til gode.

Utlan og sliping av skayter viser ogsa et godt resultat pa kr. 54.000.

Den klart starste utgiftsposten er reiseutgifter med ca. kr. 150.000, men her er ogsa
reiseutgifter til tilreisende funksjoneerer med. Regnskapets note 10 viser en haermere
spesifikasjon av denne posten.

Salg av overtrekksdrakter har overgatt all forventning, men har ogsa gitt et bydelig
underskudd, se regnskapets note 3. Det er solgt ca. 80 overtrekksdrakter i lgpet av
sesongen 2008 — 2009. Til neste sesong ma prisene gkes noe, slik at salget gar tilnsermet i
balanse.

Medlemstall

Styret mente at det var mulig & gke medlemstallet i Kubben betydelig fra de 85 medlemmene
vi hadde i 2007, og fastsatte et maltall p4 150 medlemmer i 2008.

Det er derfor gledelig at oppslutningen om B@SK er mye stgrre enn styret forventet, da
medlemstallet ved slutten av aret var 237 personer.

Lisenser
2008 — 2009 2007 — 2008

Rekrutt/Skayteskole 57 45
10— 12 &r 9 4
Juniorer 5 6
Seniorer 4 1
Veteraner 27 1
SUM 102 57

Fremtidsutsikter

B@SK har hatt stor aktivitet og er i sterk vekst etter at FosenHallen kom i drift, og vi har na
fatt et av de beste og mest stabile treningsforhold i hele Europa. Det ser ogsa ut som
breddeaktiviteten i Klubben er kommet godt i gang. Vi ma innse at det vil ta noe tid far vi far
bredde i toppsatsingen.

Vi er i ferd med & utvikle samarbeid med en sportsskole i Nederland, som er god pa utvikling
av skeytelgpere, og som bruker en utviklingstrapp i 5 trinn. Samarbeidet som vi har sett sa
langt om utveksling av studenter, vil nd kunne komme inn i fastere former, og kanskje kan vi
tilpasse det nederlandske opplegget til norske forhold.
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Fosen Videregaende Skole (FVS) i ferd med a etablere et flott Treningssenter, som ogsa
vare medlemmer vil fa tilgang til. Det ser ogsa ut til at det blir tilbud om "spisset toppidretts
skayter” pa FVS fra hasten av.

Forholdene ligger na til rette for Fosen kan bli et skgytested som vil markere seg i fremtiden.
Men det kommer ikke av seg selv. Det ma jobbes iherdig pa alle plan.

Skal talentene fa utviklingsmuligheter ma samarbeid med skole- og klubbutvikling ga hand i
hand, og kvaliteten pa trenere og ledere ma veere pa topp.

Vi gar spennende tider i mgte.

CUTE T s

e

Elise, Ingvild og Remi: Hva vil fremtiden bringe?

Takk

Til slutt en takk til alle uvurderlige hjelpere som har bidratt til det gode aret som Klubben har
hatt denne sesongen. Takk for alle den hjelp vi har hatt til & avvikle stevner, vakt, utlan og
sliping av skayter, kaffekoking og steking av vafler.

Dere har gjort en kjempeinnsats, uten dere kunne ikke BASK ha eksistert.

Bjugn 31.mars 2009

Steinar Fagerheim Kjell Guldteig
Styrets leder Nestleder
Anne-Lise Botngard Alf Gjglga
Pal Ulset Martin Meland
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