Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik

Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16

Pl Navn Klubb
1 Stine Marie Grande BOSK
13,00 (--) 55,68 (42,68)
2 Ingeborg Storler Leinstrand IL
14,18 (--) 56,70 (42,52)
1000 m (1) Jenter 11 ar
Pl Navn Klubb
1 Ingeborg Storler Leinstrand IL
25,75 (--) 1.10,93 (45,18) 2.00,30 (49,37)
2  Stine Marie Grande BOSK
26,05 (--) 1.24,00(57,95) 2.17,19(53,19)
500 m (1) Gutter 11 ar
Pl Navn Klubb
1 Vetle Storseth Dstmoe Spkl.Falken
13,51 (--) 51,74 (38,23)
2 Magnus Dahlstrgm Spkl.Falken
13,93 (--) 56,76 (42,83)
3 Martin Varvik Nordheim Leinstrand IL

500 m Gjesteklasse

Navn Klubb

Ingvar Storler Leinstrand IL
16,17 () 1.13,88 (57,71)

Olav Resell Spkl.Falken
19,15 (--) 1.33,99 (74,84)

Birk Finstg Refsaas BASK
15,22 (--) 1.02,53 (47,31)

Ingeborg Storler Leinstrand IL
14,29 (--) 57,91 (43,62)

Alise Hellem BASK
14,43 (--) 1.00,07 (45,64)

Martin Varvik Nordheim Leinstrand IL
14,81 (--) 58,71 (43,90)

Erik Resell Spkl.Falken
13,35(--) 55,71 (42,36)

Adrian Pedersen BASK

14,00 () 56,56 (42,56)

500 m (1) Jenter & Gutter 10 ar

Navn Klubb

Alise Hellem BOSK
14,33 (--) 59,67 (45,34)

Adrian Pedersen BOSK

13,93 (--) 57,57 (43,64)

500 m (1) Jenter 11 ar

14,44 (--) 58,41 (43,97)

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side 1 av9

Tid
1.13,88

1.33,99
1.02,53
57,91
1.00,07
58,71
55,71

56,56

Tid
59,67

57,57

Tid
55,68

56,70

Tid
2.00,30

21719 F

Tid
51,74

56,76

58,41



Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik

Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16

1000 m (1) Gutter 11 ar

Pl Navn Klubb
1 Vetle Storseth Dstmoe Spkl.Falken
23,64 (--) 1.04,05 (40,41) 1.47,22 (43,17)
2 Magnus Dahlstrgm Spkl.Falken
25,78 (--) 1.12,26 (46,48) 2.01,26 (49,00)
3 Martin Varvik Nordheim Leinstrand IL
26,16 (--) 1.11,75(45,59) 2.09,29 (57,54)
500 m (1) Jenter 12 ar
Pl Navn Klubb
1 Anna Holstad Leinstrand IL
13,18 (--) 49,38 (36,20)
2 Carina Jagteyen Leinstrand IL
13,13 (--) 51,58 (38,45)
3 Magnhild Ekren Leinstrand IL
13,39 (--) 52,08 (38,69)
1000 m (1) Jenter 12 ar
Pl Navn Klubb
1 Anna Holstad Leinstrand IL
2257 () 59,58 (37,01) 1.38,30(38,72)
2 Magnhild Ekren Leinstrand IL
23,78 (--) 1.02,84 (39,06) 1.44,85 (42,01)
3 Carina Jagteyen Leinstrand IL
23,55 (--) 1.02,91(39,36) 1.45,13 (42,22)
500 m (2) Jenter 12 ar
Pl Navn Klubb
1 Anna Holstad Leinstrand IL
13,25 (--) 50,49 (37,24)
2 Magnhild Ekren Leinstrand IL
13,48 (--) 52,01 (38,53)
3 Carina Jagteyen Leinstrand IL
13,48 (--) 52,54 (39,06)
1000 m (2) Jenter 12 ar
Pl Navn Klubb
1 Anna Holstad Leinstrand IL
23,53 (--) 1.01,41(37,88) 1.41,27 (39,86)
2 Carina Jagteyen Leinstrand IL
23,41 (--) 1.03,79 (40,38) 1.47,24 (43,45)
3 Magnhild Ekren Leinstrand IL
24,47 (--) 1.05,74 (41,27) 1.50,09 (44,35)
500 m (1) Gutter 12 ar
Pl Navn Klubb
1 Bjern Magnussen Spkl.Falken
11,92 (--) 44,73 (32,81)
2 Odin By Farstad Spkl.Falken
12,10 (--) 46,24 (34,14)
3 Hakon Rad TSK

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side2 av9

Tid
1.47,22

2.01,26

2.09,29 F

Tid
49,38

51,58

52,08

Tid
1.38,30

1.44,85

1.45,13

Tid
50,49

52,01

52,54

Tid
1.41,27

1.47,24

1.50,09

Tid
44,73

46,24

46,57



Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik
Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16

11,91 () 46,57 (34,66)

4  Emil Stormo Andersson BJSK 48,25
12,24 () 48,25 (36,01)

5 Runar Svendsen Paaske BOSK 50,74
12,79 (--) 50,74 (37,95)

6 Sondre Moe Andersen TSK 57,33

14,23 (--) 57,33 (43,10)

1000 m (1) Gutter 12 ar

Pl Navn Klubb Tid

1 Odin By Farstad Spkl.Falken 1.36,07
21,69 (--) 58,04 (36,35) 1.36,07 (38,03)

2 Hakon Rad TSK 1.39,15
21,27 ()  58,06(36,79) 1.39,15 (41,09)

3 Emil Stormo Andersson BJSK 1.39,94
2237 (--) 59,91 (37,54) 1.39,94 (40,03)

4  Runar Svendsen Paaske BJSK 1.49,10 MT
- - 1.49,10 (--)

5 Sondre Moe Andersen TSK 1.58,75
25,30 (--) 1.10,96 (45,66) 1.58,75 (47,79)

6 Bjern Magnussen Spkl.Falken 2.01,18 MT
- - 2.01,18 (--)

500 m (2) Gutter 12 ar

Pl Navn Klubb Tid

1 Odin By Farstad Spkl.Falken 45,89
12,26 (--) 45,89 (33,63)

2 Hakon Red TSK 47,37
12,26 (--) 47,37 (35,11)

3 Emil Stormo Andersson BOSK 49,94
12,63 (--) 49,94 (37,31)

4  Runar Svendsen Paaske BJSK 50,85
13,00 (--) 50,85 (37,85)

5 Sondre Moe Andersen TSK 56,19
14,02 (--) 56,19 (42,17)

Bjgrn Magnussen Spkl.Falken DNF
11,81 () -

1000 m (2) Gutter 12 ar

Pl Navn Klubb Tid

1 Odin By Farstad Spkl.Falken 1.34,35
21,11 () 56,24 (35,13) 1.34,35(38,11)

2 Hakon Rad TSK 1.38,89
- 57,39 (--) 1.38,89 (41,50)

3 Emil Stormo Andersson BOSK 1.40,77
22,41 (--) 1.00,29 (37,88) 1.40,77 (40,48)

4  Runar Svendsen Paaske BJSK 1.48,94
23,81 (--) 1.05,43 (41,62) 1.48,94 (43,51)

5 Sondre Moe Andersen TSK 1.58,88
26,02 (--) 1.12,13 (46,11) 1.58,88 (46,75)

Bjgrn Magnussen Spkl.Falken DNS

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side3 av9



Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik

Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16

500 m (1) Gutter Junior C

Pl Navn Klubb

1 Andreas Haugsnes BASK
12,80 (--) 48,43 (35,63)

2 Sondre Varvik Nordheim Leinstrand IL
12,82 (--) 48,50 (35,68)

3 Terje Tobias Tenne Spkl.Falken
12,79 () 49,41 (36,62)

4 Ove Martin Frengen BASK

13,06 ( --) 53,91 (40,85)

1000 m (1) Gutter Junior C
Pl Navn Klubb
1 Andreas Haugsnes BASK

21,72 (--) 57,80 (36,08) 1.37,11 (39,31)

2 Sondre Varvik Nordheim Leinstrand IL

2266 () 59,42 (36,76) 1.37,87 (38,45)

3 Terje Tobias Tenne Spkl.Falken

23,38 (--) 1.01,08 (37,70) 1.40,46 (39,38)

4 Ove Martin Frengen BASK

2412 (--) 1.07,91 (43,79) 1.52,89 (44,98)

500 m (2) Gutter Junior C

Pl Navn Klubb
1 Andreas Haugsnes BASK
12,68 (--) 49,33 (36,65)
2 Ove Martin Frengen BOSK
13,29 (--) 54,14 (40,85)
3 Sondre Varvik Nordheim Leinstrand IL

12,72 (--) 1.03,57 (50,85)

1000 m (2) Gutter Junior C
Pl Navn Klubb
1 Sondre Varvik Nordheim Leinstrand IL

2211 (--) 58,79 (36,68) 1.38,20 (39,41)

2  Andreas Haugsnes BASK

22,14 (--) 58,40 (36,26) 1.39,10 (40,70)

3 Ove Martin Frengen BASK

25,10 () 1.10,89 (45,79) 1.55,58 (44,69)

500 m (1) Jenter Junior B

Pl Navn Klubb

1 Ingvild Hellem BOSK
11,69 (--) 43,46 (31,77)

2 Camilla Lund Leinsrand IL
11,99 (--) 45,08 (33,09)

3  Astrid Holstad Leinstrand IL

13,12 (--) 48,45 (35,33)

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side 4 av9

Tid
48,43

48,50
49,41

53,91

Tid
1.37,11

1.37,87
1.40,46

1.52,89

Tid
49,33

54,14

1.03,57 F

Tid
1.38,20

1.39,10

1.55,58

Tid
43,46

45,08

48,45



Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik
Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16

1000 m (1) Jenter Junior B

Pl Navn Klubb Tid

1 Ingvild Hellem BOSK 1.28,67
20,42 (--)  53,43(33,01) 1.28,67 (35,24)

2 Camilla Lund Leinsrand IL 1.30,34
21,17 ()  54,83(33,66) 1.30,34 (35,51)

3  Astrid Holstad Leinstrand IL 1.35,64

2211 (--) 57,66 (35,55) 1.35,64 (37,98)

500 m (2) Jenter Junior B

Pl Navn Klubb Tid

1 Camilla Lund Leinsrand IL 46,19
12,31 () 46,19 (33,88)

2  Astrid Holstad Leinstrand IL 48,08

12,78 (--) 48,08 (35,30)

1000 m (2) Jenter Junior B

Pl Navn Klubb Tid

1 Camilla Lund Leinsrand IL 1.31,82
21,71 (--) 55,85 (34,14) 1.31,82 (35,97)

2  Astrid Holstad Leinstrand IL 1.37,04

2232(--) 58,21 (35,89) 1.37,04 (38,83)

500 m (1) Gutter Junior B

Pl Navn Klubb Tid

1 Odd Eirik Igland Leinstrand IL 41,62
11,04 (--) 41,62 (30,58)

2 Morten Bratberg Leinstrand IL 44,73
11,88 (--) 44,73 (32,85)

3 Klaus lvar Storler Leinstrand IL 47,61

12,56 (--) 47,61 (35,05)

1000 m (1) Gutter Junior B

Pl Navn Klubb Tid

1 Odd Eirik Igland Leinstrand IL 1.23,11
19,18 (--) 49,96 (30,78) 1.23,11 (33,15)

2 Morten Bratberg Leinstrand IL 1.31,29
21,07 () 55,26 (34,19) 1.31,29 (36,03)

3 Klaus lvar Storler Leinstrand IL 1.42,86

22,84 () 1.01,91(39,07) 1.42,86 (40,95)

500 m (2) Gutter Junior B

Pl Navn Klubb Tid

1 Odd Eirik Igland Leinstrand IL 42,36
11,34 () 42,36 (31,02)

2 Morten Bratberg Leinstrand IL 44,32
11,73 (--) 44,32 (32,59)

3 Klaus lvar Storler Leinstrand IL 48,35

12,96 (--) 48,35 (35,39)

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side5av9



Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik

Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16

1000 m (2) Gutter Junior B
Pl Navn Klubb
1 Odd Eirik Igland Leinstrand IL

19,42 (--) 50,60 (31,18) 1.25,01 (34,41)

2 Morten Bratberg Leinstrand IL

20,57 (--) 55,10 (34,53) 1.32,39 (37,29)

3 Klaus lvar Storler Leinstrand IL

23,04 (--) 1.01,41(38,37) 1.41,25 (39,84)

500 m (1) Menn Junior A

Pl Navn Klubb

1 Daniel Vatn Spkl.Falken
10,63 (--) 39,59 (28,96)

2  Kiristian Varvik TSK
11,03 (--) 40,51 (29,48)

3 Eirik Magnus Bakken TSK
11,36 (--) 41,60 (30,24)

@yvind Wulvik TSK
11,39 (--) --

1000 m (1) Menn Junior A
Pl Navn Klubb
1 Daniel Vatn Spkl.Falken

18,33 (--) 48,06 (29,73) 1.19,75 (31,69)

2  Eirik Magnus Bakken TSK

19,67 (--) 50,51 (30,84) 1.24,20 (33,69)

3 Kristian Varvik TSK

18,97 (--) 52,27 (33,30) 1.25,01 (32,74)

@yvind Wulvik TSK

500 m (2) Menn Junior A

Pl Navn Klubb

1 Daniel Vatn Spkl.Falken
10,52 (--) 39,62 (29,10)

2 Kiristian Varvik TSK
11,16 (--) 41,01 (29,85)

3 Eirik Magnus Bakken TSK

11,26 () 41,57 (30,31)

1000 m (2) Menn Junior A
Pl Navn Klubb
1 Daniel Vatn Spkl.Falken

18,16 (--) 47,18 (29,02) 1.19,34 (32,16)

2 Kristian Varvik TSK

19,23 (--) 49,70 (30,47) 1.21,91 (32,21)

3 Eirik Magnus Bakken TSK

19,99 (--) 50,81 (30,82) 1.24,73 (33,92)

500 m (1) Menn Senior
Pl Navn Klubb
1 Jorgen Tgnne Spkl.Falken

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side6 av9

Tid
1.25,01

1.32,39

1.41,25

Tid
39,59

40,51

41,60

Tid
1.19,75

1.24,20

1.25,01

Tid
39,62

41,01

41,57

Tid
1.19,34

1.21,91

1.24,73

Tid
40,06

DNF

DNS



Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik

Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16

10

10,56 ( -- )

40,06 (29,50)

1000 m (1) Menn Senior

Navn
Jargen Tanne
18,18 (--)

Klubb

Spkl.Falken
46,18 (28,00) 1.15,89 (29,71)

500 m (1) Kvinner Veteran

Navn

Nina Johanne Torset

12,31 (--)
Marita Steen
14,02 (--)

Klubb

Leinstrand IL

44,98 (32,67)
BOSK
52,63 (38,61)

1000 m (1) Kvinner Veteran

Navn

Nina Johanne Torset

21,40 (--)
Marita Steen
24,59 ( --)

1.02,75 (38,16)

Klubb

Leinstrand IL
54,46 (33,06) 1.29,82 (35,36)

BASK

500 m (2) Kvinner Veteran

Navn
Marita Steen
14,37 (--)

Klubb
BASK
53,34 (38,97)

1000 m (2) Kvinner Veteran

Navn
Marita Steen
24,98 (--)

1.03,41 (38,43)

Klubb
BASK

500 m (1) Menn Veteran

Navn
Atle Varvik
11,66 (--)
Geir Johnsen
11,60 (--)
Alf Gjelga
12,07 ()
Kjell Tronhus
12,81 (--)
Kjell Guldteig
13,39 (--)

Einar Inge Haugsnes

12,92 (--)
Jarle Habrekke

13,41 (--)
Gunnar Flenstad

13,51 (--)
Terje Melum

13,26 (--)
Ragnvald Vollan

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side 7 av9

Klubb

TSK
43,01 (31,35)

BOSK
43,87 (32,27)

BOSK
44,30 (32,23)

BOSK
48,02 (35,21)

BOSK
50,19 (36,80)

BOSK
50,46 (37,54)

BOSK
50,79 (37,38)

BOSK
50,87 (37,36)

BOSK
51,07 (37,81)

BOSK

1.43,80 (41,05)

1.44,89 (41,48)

Tid
1.15,89

Tid
44,98

52,63

Tid
1.29,82

1.43,80

Tid
53,34

Tid
1.44,89

Tid
43,01

43,87
44,30
48,02
50,19
50,46
50,79
50,87
51,07

52,05



Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik

Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16
13,33 (--) 52,05 (38,72)

1000 m (1) Menn Veteran

Pl Navn Klubb
1 Atle Varvik TSK

19,72 (--) 51,19 (31,47) 1.25,07 (33,88)
2  Geir Johnsen BASK

20,05(--)  52,53(32,48) 1.27,18 (34,65)
3 Alf Gjelga BASK

21,38 (--) 54,58 (33,20) 1.29,95 (35,37)
4  Kjell Tronhus BOSK

2283 (--) 57,77 (34,94) 1.34,62 (36,85)
5 Kjell Guldteig BOSK

23,55 (--) 1.01,60 (38,05) 1.41,82 (40,22)
6 Einar Inge Haugsnes BASK

23,27 (--) 1.01,74 (38,47) 1.42,82 (41,08)
7 Terje Melum BOSK

23,99 (--) 1.02,85(38,86) 1.42,87 (40,02)
8 Gunnar Flenstad BASK

23,84 (--) 1.02,00 (38,16) 1.43,35 (41,35)
9 Jarle Habrekke BOSK

24,41 (--) 1.03,67(39,26) 1.44,81 (41,14)
10 Ragnvald Vollan BASK

25,36 (--) 1.05,29 (39,93) 1.47,19 (41,90)

500 m (2) Menn Veteran

Pl Navn Klubb

1 Atle Varvik TSK
11,81 (--) 43,29 (31,48)

2 Geir Johnsen BASK
11,58 (--) 44,13 (32,55)

3 Alf Gjelga BASK
12,05 (--) 44,41 (32,36)

4  Kjell Tronhus BASK
13,31 (--) 48,88 (35,57)

5 Kijell Guldteig BOSK
13,23 (--) 49,84 (36,61)

6 Einar Inge Haugsnes BASK
13,29 (--) 50,35 (37,06)

7 Terje Melum BASK
13,44 (--) 50,87 (37,43)

8 Gunnar Flenstad BASK
13,44 (--) 50,90 (37,46)

9 Jarle Habrekke BOSK
13,43 (--) 51,67 (38,24)

10 Ragnvald Vollan BASK
13,70 (--) 52,57 (38,87)

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side 8 av9

Tid
1.25,07

1.27,18
1.29,95
1.34,62
1.41,82
1.42,82
1.42,87
1.43,35
1.44,81

1.47,19

Tid
43,29

44,13
44,41
48,88
49,84
50,35
50,87 MT
50,90
51,67

52,57



Protokoll
KM Sprint, 11.12.2010 - 12.12.2010

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: Lars Brechan, Ass.Odd Kare Varvik
Bane: FosenHallen, Utskrift: 12.12.2010, kl.14:16

1000 m (2) Menn Veteran

Pl Navn Klubb Tid

1 Atle Varvik TSK 1.27,25
20,17 (--)  52,25(32,08) 1.27,25 (35,00)

2 Geir Johnsen BASK 1.27,69
19,96 ()  52,75(32,79) 1.27,69 (34,94)

3 Alf Gjglga BASK 1.30,38
21,48 (--) 54,63 (33,15) 1.30,38 (35,75)

4  Kjell Tronhus BASK 1.36,10
2296 (--) 59,23 (36,27) 1.36,10 (36,87)

5 Kjell Guldteig BASK 1.41,00
23,44 (--) 1.00,58 (37,14) 1.41,00 (40,42)

6 Terje Melum BOSK 1.41,86
23,20 (--) 1.01,66 (38,46) 1.41,86 (40,20)

7  Einar Inge Haugsnes BJSK 1.42,09
23,35(--) 1.01,51(38,16) 1.42,09 (40,58)

8 Jarle Habrekke BASK 1.43,24
23,97 (--) 1.02,51(38,54) 1.43,24 (40,73)

9 Gunnar Flenstad BASK 1.43,62
24,04 (--) 1.01,75(37,71) 1.43,62 (41,87)

10 Ragnvald Vollan BOSK 1.45,92

24,17 (--)

== DFLQ
KM Sprint 2010 er sponset av: Side9 av9

1.03,35 (39,18)  1.45,92 (42,57)



