
RESULTATER ENKELTDISTANSER (Ikke rangert) Gjesteklasser finner du nederst i dokumentet

KM Allround, STSK, 29.01.2011 - 30.01.2011
Innendørs, +3ºC

Arrangør: Leinstrand IL, Overdommar: Are Strickert

Bane: Fosenhallen, Bjugn

500 m Jenter 10 år
Navn Klubb Tid

Alise Hellem Bjugn/Ørland SK 56,90

13,85 ( -- ) 56,90 (43,05)

Ane By Farstad Sp.kl. Falken 1.07,38 F

14,07 ( -- ) 1.07,38 (53,31)

500 m Gutter 10 år
Navn Klubb Tid

Adrian Pedersen Bjugn/Ørland SK 56,03

13,55 ( -- ) 56,03 (42,48)

Erik Resell Sp.kl. Falken 52,58

13,01 ( -- ) 52,58 (39,57)

500 m Jenter 11 år
Navn Klubb Tid

Sara Louise Kvernberg Leinstrand IL DNF

13,52 ( -- ) --

Stine Marie Grande Bjugn/Ørland SK 54,21

13,04 ( -- ) 54,21 (41,17)

Ingeborg Storler Leinstrand IL 54,10

14,09 ( -- ) 54,10 (40,01)

1000 m Jenter 11 år
Navn Klubb Tid

Sara Louise Kvernberg Leinstrand IL 1.58,48

25,29 ( -- ) 1.10,14 (44,85) 1.58,48 (48,34)

Stine Marie Grande Bjugn/Ørland SK 1.55,42

24,89 ( -- ) 1.08,28 (43,39) 1.55,42 (47,14)

Ingeborg Storler Leinstrand IL 1.52,03

24,82 ( -- ) 1.06,06 (41,24) 1.52,03 (45,97)

500 m Gutter 11 år
Navn Klubb Tid

Magnus Dahlstrøm Sp.kl. Falken 56,09

13,72 ( -- ) 56,09 (42,37)

Martin Vårvik Nordheim Leinstrand IL 55,75

14,32 ( -- ) 55,75 (41,43)

1000 m Gutter 11 år
Navn Klubb Tid

Magnus Dahlstrøm Sp.kl. Falken 1.56,56

26,09 ( -- ) 1.09,57 (43,48) 1.56,56 (46,99)

Martin Vårvik Nordheim Leinstrand IL 1.52,00

25,67 ( -- ) 1.07,82 (42,15) 1.52,00 (44,18)

500 m (1) Jenter 12 år
Navn Klubb Tid

Carina Jagtøyen Leinstrand IL 51,53

13,05 ( -- ) 51,53 (38,48)
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Anna Mjøen Holstad Leinstrand IL 49,14

13,18 ( -- ) 49,14 (35,96)

Magnhild Ekren Leinstrand IL 49,68

12,99 ( -- ) 49,68 (36,69)

1500 m Jenter 12 år
Navn Klubb Tid

Anna Mjøen Holstad Leinstrand IL 2.36,35

32,55 ( -- ) 1.11,85 (39,30) 1.53,93 (42,08) 2.36,35 (42,42)

Carina Jagtøyen Leinstrand IL 2.40,21

32,68 ( -- ) 1.13,45 (40,77) 1.56,87 (43,42) 2.40,21 (43,34)

Magnhild Ekren Leinstrand IL 2.39,76

32,75 ( -- ) 1.11,63 (38,88) 1.54,47 (42,84) 2.39,76 (45,29)

500 m (2) Jenter 12 år
Navn Klubb Tid

Carina Jagtøyen Leinstrand IL 51,64

13,53 ( -- ) 51,64 (38,11)

Anna Mjøen Holstad Leinstrand IL 49,86

13,19 ( -- ) 49,86 (36,67)

Magnhild Ekren Leinstrand IL 50,46

13,20 ( -- ) 50,46 (37,26)

1000 m Jenter 12 år
Navn Klubb Tid

Carina Jagtøyen Leinstrand IL 1.45,39

23,41 ( -- ) 1.03,16 (39,75) 1.45,39 (42,23)

Anna Mjøen Holstad Leinstrand IL 1.41,64

23,32 ( -- ) 1.01,41 (38,09) 1.41,64 (40,23)

Magnhild Ekren Leinstrand IL 1.44,26

23,74 ( -- ) 1.02,46 (38,72) 1.44,26 (41,80)

500 m (1) Gutter 12 år
Navn Klubb Tid

Håkon Røe TSK 46,17

11,93 ( -- ) 46,17 (34,24)

Runar Svendsen Paaske Bjugn/Ørland SK DNS

-- --

Emil Andersson Bjugn/Ørland SK 47,81

12,68 ( -- ) 47,81 (35,13)

Sondre Moe Andersen TSK 57,45

14,32 ( -- ) 57,45 (43,13)

1500 m Gutter 12 år
Navn Klubb Tid

Emil Andersson Bjugn/Ørland SK 2.31,51

30,55 ( -- ) 1.08,54 (37,99) 1.49,72 (41,18) 2.31,51 (41,79)

Runar Svendsen Paaske Bjugn/Ørland SK DNS

-- -- -- --

Håkon Røe TSK 2.30,09

30,16 ( -- ) 1.08,03 (37,87) 1.48,46 (40,43) 2.30,09 (41,63)

Sondre Moe Andersen TSK 3.06,02

37,81 ( -- ) 1.26,63 (48,82) 2.18,72 (52,09) 3.06,02 (47,30)

500 m (2) Gutter 12 år
Navn Klubb Tid

Runar Svendsen Paaske Bjugn/Ørland SK 50,95

12,92 ( -- ) 50,95 (38,03)
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Sondre Moe Andersen TSK 57,50

14,41 ( -- ) 57,50 (43,09)

Ole Henry Snildalsli Sp.kl. Falken 55,65

13,56 ( -- ) 55,65 (42,09)

Håkon Røe TSK 58,77 F

12,23 ( -- ) 58,77 (46,54)

Emil Andersson Bjugn/Ørland SK 47,58

12,58 ( -- ) 47,58 (35,00)

1000 m Gutter 12 år
Navn Klubb Tid

Ole Henry Snildalsli Sp.kl. Falken 1.58,35

25,32 ( -- ) 1.10,48 (45,16) 1.58,35 (47,87)

Sondre Moe Andersen TSK 2.00,09

26,44 ( -- ) 1.11,76 (45,32) 2.00,09 (48,33)

Runar Svendsen Paaske Bjugn/Ørland SK 1.49,50

23,53 ( -- ) 1.04,90 (41,37) 1.49,50 (44,60)

Emil Andersson Bjugn/Ørland SK 1.36,58

21,51 ( -- ) 57,71 (36,20) 1.36,58 (38,87)

Håkon Røe TSK 1.37,28

21,51 ( -- ) 57,80 (36,29) 1.37,28 (39,48)

500 m (1) Gutter Junior C
Navn Klubb Tid

Sondre Vårvik Nordheim Leinstrand IL 1.12,26 F

12,65 ( -- ) 1.12,26 (59,61)

1500 m Gutter Junior C
Navn Klubb Tid

Sondre Vårvik Nordheim Leinstrand IL 2.32,29

31,34 ( -- ) 1.09,05 (37,71) 1.49,79 (40,74) 2.32,29 (42,50)

1000 m Gutter Junior C
Navn Klubb Tid

Sondre Vårvik Nordheim Leinstrand IL 1.39,46

22,30 ( -- ) 59,41 (37,11) 1.39,46 (40,05)

3000 m Gutter Junior C
Navn Klubb Tid

Sondre Vårvik Nordheim Leinstrand IL 5.26,00

23,91 ( -- ) 1.04,56 (40,65) 1.46,89 (42,33) 2.30,03 (43,14)

3.56,65 (43,46) 4.41,57 (44,92) 5.26,00 (44,43)

500 m (1) Jenter Junior B
Navn Klubb Tid

Ingvild Hellem Bjugn/Ørland SK 43,29

11,70 ( -- ) 43,29 (31,59)

500 m (1) Gutter Junior B
Navn Klubb Tid

Klaus Ivar Storler Leinstrand IL 46,68

12,89 ( -- ) 46,68 (33,79)
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Morten Bratberg Leinstrand IL 44,39

11,77 ( -- ) 44,39 (32,62)

Odd Eirik Resell Igland Leinstrand IL 41,64

11,21 ( -- ) 41,64 (30,43)

1500 m Gutter Junior B
Navn Klubb Tid

Morten Bratberg Leinstrand IL 2.23,82

29,60 ( -- ) 1.05,99 (36,39) 1.44,52 (38,53) 2.23,82 (39,30)

Odd Eirik Resell Igland Leinstrand IL 2.09,80

26,94 ( -- ) 58,66 (31,72) 1.33,20 (34,54) 2.09,80 (36,60)

Klaus Ivar Storler Leinstrand IL 2.26,23

30,75 ( -- ) 1.07,24 (36,49) 1.46,81 (39,57) 2.26,23 (39,42)

1000 m Gutter Junior B
Navn Klubb Tid

Klaus Ivar Storler Leinstrand IL 1.33,21

21,64 ( -- ) 56,14 (34,50) 1.33,21 (37,07)

Odd Eirik Resell Igland Leinstrand IL 1.22,49

19,17 ( -- ) 49,67 (30,50) 1.22,49 (32,82)

Morten Bratberg Leinstrand IL 1.31,09

20,70 ( -- ) 54,97 (34,27) 1.31,09 (36,12)

3000 m Gutter Junior B
Navn Klubb Tid

Odd Eirik Resell Igland Leinstrand IL 4.34,18

20,66 ( -- ) 53,98 (33,32) 1.27,98 (34,00) 2.03,54 (35,56)

3.18,17 (37,65) 3.55,92 (37,75) 4.34,18 (38,26)

Klaus Ivar Storler Leinstrand IL 5.26,65

23,33 ( -- ) 1.02,07 (38,74) 1.43,95 (41,88) 2.27,92 (43,97)

3.58,62 (44,60) 4.41,91 (43,29) 5.26,65 (44,74)

Morten Bratberg Leinstrand IL DNS

500 m (1) Menn Junior A
Navn Klubb Tid

Øyvind Wulvik TSK 41,75

11,29 ( -- ) 41,75 (30,46)

Daniel Vatn Sp.kl. Falken 38,36

10,21 ( -- ) 38,36 (28,15)

Aleksander Waagenes TSK 40,14

10,93 ( -- ) 40,14 (29,21)

Kristian Vårvik TSK 41,62

11,29 ( -- ) 41,62 (30,33)

Anne Gerben Wind STD St. Nicolaasga 43,17 DQ

11,68 ( -- ) 43,17 (31,49)

Eirik Magnus Bakken TSK 41,71

11,23 ( -- ) 41,71 (30,48)

1500 m Menn Junior A
Navn Klubb Tid

Aleksander Waagenes TSK 2.02,07

26,43 ( -- ) 57,14 (30,71) 1.29,16 (32,02) 2.02,07 (32,91)

Anne Gerben Wind STD St. Nicolaasga 2.09,63

28,19 ( -- ) 1.00,26 (32,07) 1.34,09 (33,83) 2.09,63 (35,54)

Daniel Vatn Sp.kl. Falken 2.01,44

25,38 ( -- ) 55,47 (30,09) 1.27,90 (32,43) 2.01,44 (33,54)

Eirik Magnus Bakken TSK 2.09,55

27,43 ( -- ) 59,24 (31,81) 1.33,58 (34,34) 2.09,55 (35,97)
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Øyvind Wulvik TSK 2.33,46 F

26,94 ( -- ) 1.16,85 (49,91) 1.54,15 (37,30) 2.33,46 (39,31)

Kristian Vårvik TSK 2.04,55

26,63 ( -- ) 57,57 (30,94) 1.29,83 (32,26) 2.04,55 (34,72)

1000 m Menn Junior A
Navn Klubb Tid

Anne Gerben Wind STD St. Nicolaasga 1.25,78

20,25 ( -- ) 51,91 (31,66) 1.25,78 (33,87)

Eirik Magnus Bakken TSK 1.23,53

19,82 ( -- ) 50,65 (30,83) 1.23,53 (32,88)

Øyvind Wulvik TSK 1.23,56

19,59 ( -- ) 50,45 (30,86) 1.23,56 (33,11)

Daniel Vatn Sp.kl. Falken 1.17,69

17,99 ( -- ) 46,96 (28,97) 1.17,69 (30,73)

Kristian Vårvik TSK 1.19,65

19,10 ( -- ) 48,52 (29,42) 1.19,65 (31,13)

3000 m Menn Junior A
Navn Klubb Tid

Anne Gerben Wind STD St. Nicolaasga 4.38,89

21,63 ( -- ) 57,22 (35,59) 1.33,76 (36,54) 2.10,75 (36,99)

3.23,98 (36,81) 4.01,42 (37,44) 4.38,89 (37,47)

Aleksander Waagenes TSK DNS

-- -- -- --

-- -- --

Eirik Magnus Bakken TSK 4.36,76

21,54 ( -- ) 55,26 (33,72) 1.30,22 (34,96) 2.06,59 (36,37)

3.20,74 (37,41) 3.58,84 (38,10) 4.36,76 (37,92)

Øyvind Wulvik TSK 4.38,67

20,84 ( -- ) 53,91 (33,07) 1.29,05 (35,14) 2.05,52 (36,47)

3.21,80 (38,43) 4.00,26 (38,46) 4.38,67 (38,41)

Daniel Vatn Sp.kl. Falken 4.16,57

19,22 ( -- ) 52,73 (33,51) 1.27,52 (34,79) 2.01,72 (34,20)

3.09,25 (34,28) 3.42,60 (33,35) 4.16,57 (33,97)

Kristian Vårvik TSK 4.18,76

20,67 ( -- ) 53,65 (32,98) 1.27,85 (34,20) 2.01,52 (33,67)

3.09,72 (34,41) 3.43,88 (34,16) 4.18,76 (34,88)

500 m (1) Menn Senior
Navn Klubb Tid

Jørgen Tønne Sp.kl. Falken 38,36

10,60 ( -- ) 38,36 (27,76)

1500 m Menn Senior
Navn Klubb Tid

Jørgen Tønne Sp.kl. Falken 1.56,98

25,49 ( -- ) 54,54 (29,05) 1.24,97 (30,43) 1.56,98 (32,01)

500 m (1) Kvinner Veteran 1
Navn Klubb Tid

Marita Steen Bjugn/Ørland SK 53,21

14,23 ( -- ) 53,21 (38,98)

1500 m Kvinner Veteran 1
Navn Klubb Tid

Marita Steen Bjugn/Ørland SK 2.39,30

34,59 ( -- ) 1.14,27 (39,68) 1.55,96 (41,69) 2.39,30 (43,34)
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1000 m Kvinner Veteran 1
Navn Klubb Tid

Marita Steen Bjugn/Ørland SK 1.43,53

24,49 ( -- ) 1.02,82 (38,33) 1.43,53 (40,71)

3000 m Kvinner Veteran 1
Navn Klubb Tid

Marita Steen Bjugn/Ørland SK 5.29,70

25,48 ( -- ) 1.05,15 (39,67) 1.47,11 (41,96) 2.30,44 (43,33)

3.59,04 (44,54) 4.44,45 (45,41) 5.29,70 (45,25)

500 m (1) Menn Veteran 1
Navn Klubb Tid

Frode Midjo TSK 43,15

11,93 ( -- ) 43,15 (31,22)

Atle Vårvik TSK 44,44

12,55 ( -- ) 44,44 (31,89)

Kjell Tronhus Bjugn/Ørland SK 47,57

12,81 ( -- ) 47,57 (34,76)

Geir Johnsen Bjugn/Ørland SK 44,16

11,66 ( -- ) 44,16 (32,50)

Geir Nesset TSK 43,56

11,56 ( -- ) 43,56 (32,00)

1500 m Menn Veteran 1
Navn Klubb Tid

Kjell Tronhus Bjugn/Ørland SK 2.28,09

32,17 ( -- ) 1.09,48 (37,31) 1.48,59 (39,11) 2.28,09 (39,50)

Geir Johnsen Bjugn/Ørland SK DNS

-- -- -- --

Frode Midjo TSK 2.12,31

29,07 ( -- ) 1.02,22 (33,15) 1.36,93 (34,71) 2.12,31 (35,38)

Geir Nesset TSK 2.17,27

29,08 ( -- ) 1.02,70 (33,62) 1.38,85 (36,15) 2.17,27 (38,42)

Atle Vårvik TSK 2.11,53

27,78 ( -- ) 1.00,47 (32,69) 1.35,29 (34,82) 2.11,53 (36,24)

1000 m Menn Veteran 1
Navn Klubb Tid

Geir Nesset TSK 1.28,56

20,50 ( -- ) 53,44 (32,94) 1.28,56 (35,12)

Kjell Tronhus Bjugn/Ørland SK 1.35,40

22,90 ( -- ) 58,05 (35,15) 1.35,40 (37,35)

Frode Midjo TSK 1.23,28

19,79 ( -- ) 50,72 (30,93) 1.23,28 (32,56)

Atle Vårvik TSK 1.24,33

19,85 ( -- ) 50,99 (31,14) 1.24,33 (33,34)

3000 m Menn Veteran 1
Navn Klubb Tid

Geir Nesset TSK 5.02,62

22,87 ( -- ) 1.00,57 (37,70) 1.39,82 (39,25) 2.19,84 (40,02)

3.40,16 (40,37) 4.21,43 (41,27) 5.02,62 (41,19)
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Kjell Tronhus Bjugn/Ørland SK 5.19,24

24,89 ( -- ) 1.05,00 (40,11) 1.46,53 (41,53) 2.29,21 (42,68)

3.54,02 (42,54) 4.36,89 (42,87) 5.19,24 (42,35)

Frode Midjo TSK 4.38,04

21,13 ( -- ) 54,76 (33,63) 1.30,09 (35,33) 2.06,94 (36,85)

3.22,12 (38,09) 3.59,78 (37,66) 4.38,04 (38,26)

Atle Vårvik TSK 4.33,56

21,11 ( -- ) 55,91 (34,80) 1.31,92 (36,01) 2.08,50 (36,58)

3.20,92 (36,17) 3.57,47 (36,55) 4.33,56 (36,09)

500 m (1) Menn Veteran 2
Navn Klubb Tid

Alf Gjølga Bjugn/Ørland SK 44,04

12,07 ( -- ) 44,04 (31,97)

Jarle Håbrekke Bjugn/Ørland SK 51,39

13,47 ( -- ) 51,39 (37,92)

Gunnar Flenstad Bjugn/Ørland SK 50,35

13,59 ( -- ) 50,35 (36,76)

Kjell Guldteig Bjugn/Ørland SK 50,00

13,08 ( -- ) 50,00 (36,92)

Ragnvald Vollan Bjugn/Ørland SK 51,64

13,65 ( -- ) 51,64 (37,99)

Martin Meland Bjugn/Ørland SK 46,02

12,40 ( -- ) 46,02 (33,62)

1500 m Menn Veteran 2
Navn Klubb Tid

Kjell Guldteig Bjugn/Ørland SK 2.33,91

32,48 ( -- ) 1.11,00 (38,52) 1.51,34 (40,34) 2.33,91 (42,57)

Gunnar Flenstad Bjugn/Ørland SK 2.36,46

33,11 ( -- ) 1.11,63 (38,52) 1.53,05 (41,42) 2.36,46 (43,41)

Martin Meland Bjugn/Ørland SK 2.21,63

30,71 ( -- ) 1.06,25 (35,54) 1.43,15 (36,90) 2.21,63 (38,48)

Jarle Håbrekke Bjugn/Ørland SK 2.38,52

33,89 ( -- ) 1.14,30 (40,41) 1.56,30 (42,00) 2.38,52 (42,22)

Ragnvald Vollan Bjugn/Ørland SK 2.39,09

33,55 ( -- ) 1.13,22 (39,67) 1.55,56 (42,34) 2.39,09 (43,53)

Alf Gjølga Bjugn/Ørland SK 2.18,32

29,70 ( -- ) 1.03,98 (34,28) 1.40,33 (36,35) 2.18,32 (37,99)

1000 m Menn Veteran 2
Navn Klubb Tid

Jarle Håbrekke Bjugn/Ørland SK 1.42,50

24,00 ( -- ) 1.02,43 (38,43) 1.42,50 (40,07)

Ragnvald Vollan Bjugn/Ørland SK 1.43,83

24,54 ( -- ) 1.03,18 (38,64) 1.43,83 (40,65)

Kjell Guldteig Bjugn/Ørland SK 1.39,41

22,95 ( -- ) 1.00,26 (37,31) 1.39,41 (39,15)

Gunnar Flenstad Bjugn/Ørland SK 1.40,70

23,60 ( -- ) 1.00,83 (37,23) 1.40,70 (39,87)

Alf Gjølga Bjugn/Ørland SK 1.29,13

20,68 ( -- ) 53,22 (32,54) 1.29,13 (35,91)

Martin Meland Bjugn/Ørland SK 1.32,82

21,77 ( -- ) 56,04 (34,27) 1.32,82 (36,78)

3000 m Menn Veteran 2
Navn Klubb Tid

Jarle Håbrekke Bjugn/Ørland SK 5.33,28

25,65 ( -- ) 1.06,86 (41,21) 1.49,86 (43,00) 2.35,12 (45,26)

4.05,32 (45,51) 4.49,69 (44,37) 5.33,28 (43,59)
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Ragnvald Vollan Bjugn/Ørland SK 5.32,80

25,27 ( -- ) 1.06,43 (41,16) 1.50,71 (44,28) 2.35,19 (44,48)

4.06,29 (45,46) 4.49,94 (43,65) 5.32,80 (42,86)

Kjell Guldteig Bjugn/Ørland SK 5.26,74

24,38 ( -- ) 1.05,33 (40,95) 1.47,34 (42,01) 2.31,48 (44,14)

4.00,03 (44,06) 4.43,62 (43,59) 5.26,74 (43,12)

Gunnar Flenstad Bjugn/Ørland SK 5.30,62

24,95 ( -- ) 1.05,22 (40,27) 1.48,98 (43,76) 2.33,43 (44,45)

4.02,27 (44,70) 4.47,46 (45,19) 5.30,62 (43,16)

Alf Gjølga Bjugn/Ørland SK 4.54,20

22,91 ( -- ) 1.00,42 (37,51) 1.38,29 (37,87) 2.17,00 (38,71)

3.35,05 (39,16) 4.14,66 (39,61) 4.54,20 (39,54)

Martin Meland Bjugn/Ørland SK 4.56,72

23,30 ( -- ) 59,77 (36,47) 1.38,19 (38,42) 2.16,55 (38,36)

3.35,86 (39,59) 4.16,67 (40,81) 4.56,72 (40,05)

***********   GJESTEKLASSER (lørdag og søndag)  ****************

Rekrutt 2  (lørdag) 500m

Navn Klubb Tid

Ingvar Storler Leinstrand IL 1.09,70

15,66 ( -- ) 1.09,70 (54,04)

Birk Finnstø Refsaas Bjugn/Ørland SK 1.03,22

15,16 ( -- ) 1.03,22 (48,06)

Emilie Jagtøyen Leinstrand IL 1.14,17

16,40 ( -- ) 1.14,17 (57,77)

Johanne Ekren Leinstrand IL 1.22,12 F

15,97 ( -- ) 1.22,12 (66,15)

Jenter 10 år  (lørdag)

Navn Klubb Tid

Alise Hellem Bjugn/Ørland SK 56,52

13,57 ( -- ) 56,52 (42,95)

Gutter 10 år  (lørdag)

Navn Klubb Tid

Adrian Pedersen Bjugn/Ørland SK 55,19

13,56 ( -- ) 55,19 (41,63)

Jenter 11 år   (lørdag)

Navn Klubb Tid

Sara Louise Kvernberg Leinstrand IL 55,66

13,42 ( -- ) 55,66 (42,24)

Ingeborg Storler Leinstrand IL 55,27

14,20 ( -- ) 55,27 (41,07)

Gutter 11 år  (lørdag)

Navn Klubb Tid

Martin Vårvik Nordheim Leinstrand IL 57,11

14,21 ( -- ) 57,11 (42,90)

Menn Veteran  (søndag)

Navn Klubb Tid

Øyvind Bystad TSK 49,26

12,76 ( -- ) 49,26 (36,50)
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