Informasjon om Trener 1 kurs, Skgyter.

B@SK arrangerer Trener 1 kurs, september 2010.

Kurset er pa 30 timer, og vil bli holdt over tre helger, med 10 timer pr helg.
Datoene for kurset blir 4. - 5., 11. - 12. og 18. og 19. september.

Kurset blir holdt i Bjugn. Kursholder blir Bjgrn Strandheim. Bjgrn har NSF’s
Trener 2 kurs, og han er leerer i Idrettsfag pa Fosen Videregaende Skole.

Det er noen ar siden det sist var trenerkurs i Midt-Norge, sa vi haper pa
pamelding fra mange klubber.

For a fa oversikt over hvem som gnsker a delta, gnsker vi a fa inn
pameldingene allerede fgr 1. mai. Dette for d ha god tid pa a skaffe
kursmateriell, og for @ ha god tid til planlegging. Vi tror det passer for flere a
delta i september, enn i mai.

Pamelding sendes Steinar Fagerheim. E-post: st-fage@online.no . Jeg kan
treffes pa telefon 91546370.

Med vennlig hilsen
B@ASK
Steinar Fagerheim.
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