- - Terminliste 2008 / 2009
wl= Sor-Trondelag skoytekrets
Dag Dato Arrangar | Type Sen. | Jun. | 10-16] Rekr. | Vet. Andre opplysninger / Nasjonale stevner
Fredag 05. sept Apning av hurtiglepsbanen i Fosenhallen
Sondag 12. okt Bjugn /@rland SK Testlop Arena: Fosenhallen Bjugn
Sondag 02.nov Apning av uteisen pa Leangen
Lordag 08.nov STSK/alle Testlop X X X X X Arena: Leangen
Lordag 15.nov STSK/alle Testlop X X X X X Arena: Leangen
Lordag 15.nov Off. Apning av |Nordea-banen X X Arr: IL Braatt Arena: Nordea-banen
Lor - sgn.| 22 - 23 nov TSK Kretsstevne X X X X X Arena: Leangen
Lordag 29.nov Spk. Falken Kretsstevne X X X X X Arena: Leangen
Lordag 06.des LIL Kretsstevne X X X X X Arena: Leangen
Lor - son.| 13 - 14 des | Bjugn /Q@rland SK KM - sprint X X X (x) X Arena: Fosenhallen
Lordag 27.des TSK Kretsstevne / Romjulslop| x X X X X Arena: Leangen
Lordag 03.jan Spk. Falken Kretsstevne X X X X X Arena: Leangen
Lordag 10.jan LIL Kretsstevne sprint X X X X X Arena: Leangen
Lor - son.| 17 - 18 jan Stevnefri helg
Lordag 24.jan Bjugn /@rland SK Kretsstevne X X X X X Arena: Fosenhallen
Lordag 31 jan. TSK Kretsstevne X X X X X Arena: Leangen
Lordag 07.feb LIL Kretsstevne X X X X X Arena: Leangen
Tir-ons. | 10 - 11 feb STSK Skolemesterskapet Arena: Leangen
Lordag 14.feb STSK / Alle Rekruttstevne (x) x) | (x) X (x) Arena: Leangen
Lor - son.| 21 - 22 feb Spk. Falken KM - allround X X X (x) X Arena: Leangen
Lordag 28.feb TSK Jubileumslgp X X X X Arena: Leangen
Lor - sgn. | 07 - 08 mars Spk. Falken Hjallis™ zereslop (x) (x) X (x) (x) |Nasjonalt Arena: Leangen
Fre-lgr |13 -14 mars Viking Race X Arena: Heerenveen
Lor - son. 14 - 15 mars |Bjugn /@rland SK Fosenlgpet X X X X X Nasjonalt Arena: Fosenhallen Bjugn
ADRESSER FOR PAMELDING
DISTANSER .
. _— Sportsklubben Falken Leinstrand IL
Klasse Distanser inntil . .

. Marianne Schjerpen Andreas Jagtgyen
Gutter/der 10 ar 500m e . .
G /J 11 4 Sildrapeveien 19 F Stav Midtre

utter/Jer ar 1500m 7048 Trondheim 7083 Leinstrand
Gutter/der 12 ar 1500m 7391 95 18 / 920 25 336 TIf. 900 24 092
Gutter/Jer  Junior C 3000m e-post: mac64_5@hotmail.com e-post: andreasj@online.no
Gutter/Jer  Junior B 5000m
Menn/Kvir  Junior A 5000m . TSK
. B rland Sk kl

Kvinner  Sen./ Vet. 5000m J“g“/?ivizng gra’flflte ubb Geir Nesset
Menn Sen./ Vet. 10000m Konrad Dabhls v. 32

NB!

Arrangeren velger aktuelle distanser.

Rekruttklasse lordag, 2 distanser.

Startkontingent:
1 dag kr. 50,-. 2 dager kr. 100,-.
Rekrutter kr. 25,-.

7167 Vallersund
TIf. 928 87 256
e-post: ikt @bosk.no

7024 Trondheim
TIf. 72 56 12 74/ 901 28 812
e-post: geir @nesset.com

Ser-Trendelag Skgytekrets
Hurtiglgp
Lars K. Brechan
Belbuveien 7
7045 Trondheim
e-post: lbrec @online.no
TIf. 7391 72 16 / 900 60 703

-

o

Starttider
Lgr Kkl. 12.00 / Sgn kl. 12.00
Onsdag kl. 18.00
Pameldingsfrister
Stevne Lgr/Sgn: Torsdag kl. 23.00
Stevne Onsdag: Torsdag kl. 23.00
Premiering
I henhold til NSF's regelverk.
(se handboka)

J

Stevnestart kretsstevner ses. 08/09: Lordag kl.12.00 / Sendag kl.12.00

Vi onsker alle lopere en god og fremgangsrik sesong !




